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Email segreteria@valsuganarugby.it 

www www.valsuganarugby.it 

 

CARTA DEI SERVIZI 

 
• La società: Storia, finalità e struttura 

• I valori educativi 

• Modalità di iscrizione e tesseramento 

• Assicurazione e responsabilità 

• Quota di iscrizione – attività – trasporti 

e materiale sportivo 

• Partite – concentramenti – tornei 

• Terzo tempo – cene al club – 

collaborazioni 

 

 

 



STORIA E FINALITA’ 

 

L’ A.S.D. Valsugana Rugby di Padova è stata fondata il 20 Ottobre 1982 con lo scopo principale 

di favorire la pratica, la diffusione ed il potenziamento dell’educazione fisica e dello sport, con 

particolare riferimento al rugby. 

 

 
 

In oltre 25 anni di attività è riuscita ad avvicinare allo sport migliaia di bambini ed adolescenti, 

aiutando le famiglie nell’educazione e nella maturazione dei figli attraverso il rugby, senza che 

quest’ultimo dovesse mai avere la prevalenza sullo studio e sui doveri familiari. Tutto ciò ha 

fatto dell’ A.S.D. Valsugana Rugby una associazione sportiva assolutamente dilettantistica, 

basata sul volontariato, apprezzata e stimata non solo a livello locale, ma anche in ambito 

nazionale. 

 
Negli ultimi tre anni, visto l’enorme incremento di tesserati, in seno alla società si sono costituite 

due nuove A.S.D.: VALSUGANA RUGBY JUNIOR PADOVA - ASSOCIAZIONE SPORTIVA 

DILETTANTISTICA e OMBRE ROSSE OLD RUGBY WLF - ASSOCIAZIONE SPORTIVA 

DILETTANTISTICA, distinte e autonome e federate alla F.I.R. 

La sezione Junior gestisce l’attività sportiva dall’U6 all’U14.  



STRUTTURA SOCIETARIA 

 

Il Consiglio Direttivo 

PRESIDENTE 

Marchiori Gabriele 

Vice Presidente 

Bettio Nicola “Ghost” 

Segretario 

Michielotto Maurizio "Baffo" 

Consiglieri 

Favaro Cristina – Bottaro Stefano “Botta” -  Cesaro Corrado "Lallo" - Brolis Alfredo 

 

La Vision 

 

• Vogliamo avvicinare allo sport bambini e adolescenti 

• Vogliamo aiutare le famiglie nell'educazione e nella maturazione dei figli attraverso il 

rugby, senza che quest'ultimo prevalga sullo studio e sui doveri famigliari 

 

La Mission 

 

• Vogliamo portare i nostri giocatori a vestire la maglia azzurra 

• Vogliamo portare le categorie U16, U18 e  nei rispettivi campionati d'elite 

• Vogliamo mantenere i valori del rugby: lealtà, coraggio, rispetto delle regole, 

collaborazione di gruppo 

• Vogliamo promuovere lo sport attraverso l'impegno sociale 

• Vogliamo essere riconosciuti tra i "migliori" centri di addestramento giovanile a livello 

nazionale (Accademia) 

 

Staff Tecnico 

 

Per la Stagione Sportiva 2010-2011 le categorie federali previste sono le seguenti: 

- Under 6 – anno 2006 

- Under 8 – anni 2004 – 2005 

- Under 10 – anni 2002 – 2003 

- Under 12 – anni 2000 – 2001 

- Under 14 – anni 1998 – 1999 

 

 



Per ciascuna categoria è previsto: 

 

- Un “capo allenatore”  

- Un aiuto allenatore ogni 10 ragazzi iscritti 

 

Gli allenatori del Valsugana Rugby sono tesserati presso la Federazione Italiana Rugby e hanno 

partecipato ai corsi di formazione di base previsti dalla Federazione (I e II Momento CAS). 

 

Inoltre, dalla stagione 2011/2012 è istituita la figura del coordinatore Tecnico/Atletico del 

Minirugby, questo ruolo è ricoperto da Gianfranco Beda. 

 

 

Per le categorie Under 6 e Under 8, data la giovane età degli atleti, inizialmente le attività 

saranno di carattere giocoso e divertente, incentrate sulla formazione psico-motoria di base. 

Con il prosieguo della stagione i tecnici valuteranno l’opportunità di introdurre i bambini con 

gradualità ai primi fondamenti tecnici del gioco del rugby.  

 

 

A partire dall’Under 10 in poi le attività saranno a carattere tecnico con sviluppo progressivo 

delle tecniche di gioco individuali e  collettive. 

 

 

Il rugby è lo sport di squadra per eccellenza, e pertanto nel corso della stagione 

verranno favorite attività di aggregazione e socializzazione tese al consolidamento 

dello spirito di squadra (cene, gite, partite della nazionale, …). 



 

I VALORI EDUCATIVI DEL RUGBY 

 

L’atleta viene accolto al Valsugana Rugby in un ambiente familiare, stimolante, amichevole e 

competitivo dove il gioco, la vita, e le attività di gruppo sono all’ordine del giorno. 

Il gioco del Rugby, è diventato negli ultimi anni, uno sport praticato e seguito da un numero 

elevato ed in continua crescita di atleti : lo si pratica nel mondo intero, dai 6 ai 60 anni senza 

distinzione di sesso e, grazie alla varietà di ruoli, si adatta facilmente a qualsiasi struttura fisica. 

 

Questo sport beneficia di elevati valori sociali ed emozionali, condivisi dal Valsugana Rugby, che 

li vuole far propri ponendosi l’obiettivo di : 

- insegnare il rugby ai giovani 

- formare uomini-atleti che sappiano competere  ad elevati livelli sportivi 

- infondere nei propri atleti, la consapevolezza di se stessi aiutandoli a crescere leali, 
coraggiosi, disciplinati e reciprocamente rispettosi 

 

Questi “valori” e “principi” sono contenuti nel “Codice Etico del Valsugana Rugby ” pubblicato 

nel proprio sito : www.valsuganarugby.it/Junior al quale tutti: genitori, atleti, allenatori, devono 

fare riferimento.  

 

La percezione dell’atleta sarà quella di venire al Valsugana  non solo per fare sport, ma per 

mettersi in gioco,  per confrontarsi con i coetanei e quindi  considerare la struttura quale punto 

di aggregazione e riferimento per incontrare i propri coetanei. 

In questo modo i ragazzi avranno modo di collocarsi nel migliore dei modi all’interno del gruppo 

ricoprendo il ruolo a loro maggiormente consono. 

 

 

 

 

 

      

 



Modalità di Iscrizione e Tesseramento 
 

L’iscrizione ed il tesseramento vanno effettuati presso la segreteria, che sarà aperta al pubblico  

 

dal Lunedì  al Venerdì dalle ore 17.00 alle ore 19.30. 

 

Il costo della quota annuale è di Euro 300,00. 

 

Sono previsti eventuali sconti per ulteriori fratelli che partecipino all’attività. 

 

La quota può essere frazionata in due rate da Euro 170,00 da versare all’atto dell’iscrizione ed il 

rimanente pari a euro 130,00 entro e non oltre il 30.11.2011. 

 

Per partecipare agli allenamenti ed alle attività agonistiche è OBBLIGATORIO procedere come 

di seguito specificato: 

 

1. Compilare e sottoscrivere la domanda di tesseramento Mod. 12 che sarà poi 

inviata alla FIR. Il tesseramento da diritto all’assicurazione INAIL. 

 

 

2. Compilare e firmare il modulo di autocertificazione attestante l’attività del figlio/a 

(solo per nuovo tesseramento) 

 

 

3. Compilare e firmare la liberatoria relativa alla tutela della privacy ed alla 

pubblicazione delle immagini, nomi e voci 

 

 

4. Consegnare una fototessera recente del figlio/a da applicare al modulo di 
autocertificazione (per nuovo tesseramento o per rinnovo fototessera) 

 

 

5. Portare un certificato medico rilasciato dal proprio pediatra o medico di famiglia 

attestante l’idoneità alla pratica sportiva non agonistica del minirugby 

 (ad esclusione della categoria under 14). 

 

6. Iscriversi ed effettuare la visita medico sportiva (solo per categoria under 14) 



 

Assicurazione 
 

 

La Federazione Italiana Rugby, ha stipulato una convenzione infortuni con la Reale Mutua 

Assicurazioni per coprire gli infortuni più gravi 

E’ valida solo per quanto avviene nei campi di gioco, anche quando si gioca in trasferta, in 

conseguenza delle attività sportive collegate al minirugby. 

 

 

Medico Sociale 
 

Il Valsugana Rugby Junior ha previsto la presenza, con frequenza settimanale, di un medico   

presso i propri impianti , al quale ci si può rivolgere anche per la visita medico-sportiva. 

Con cadenza bisettimanale è prevista anche la presenza di un fisioterapista a disposizione degli 

atleti.  

 

 

 

Allenamenti 
 

Gli allenamenti per la stagione sportiva 2011/2012 iniziano giovedì 1 Settembre (Under 6- 8 e 

12) mentre iniziano il 2 settembre per le categorie Under 10 e 14. 

 

Gli allenamenti si tengono presso gli impianti sportivi del Valsugana Rugby di Via  A. Da Limena 

9/D  (entrata da Via Querini 7) a Padova con giornate ed orari fissati secondo il calendario 

reperibile c/o la Segreteria. 

 

 

Durante gli allenamenti i giocatori sono tenuti ad accettare e a seguire le istruzioni 

impartite dagli allenatori e accompagnatori e a mantenere un comportamento 

corretto e rispettoso sia in campo che negli spogliatoi. 

- Rispetto verso se stessi e i compagni di squadra 

- Rispetto verso allenatori e accompagnatori 

- Rispetto degli impianti e delle strutture 

 

I genitori sono pregati di collaborare sensibilizzando gli atleti al rispetto di tali 

comportamenti. 

 



 

Abbigliamento per l’allenamento 

I giocatori devono essere dotati di abbigliamento semplice, di uso sportivo. 

Dovranno calzare scarpe con tacchetti di gomma o di plastica (purché entrambi i tipi di tacchetti 

non abbiano l’anima metallica). Potranno calzare scarpe da ginnastica o da “calcetto”. I genitori 

sono pregati di controllare con meticolosità che le scarpe utilizzate non abbiano tacchetti usurati 

in modo tale da risultare pericolosi. 

E’ altresì consigliato l’uso del paradenti e del caschetto protettivo. 

 

Abbigliamento per le partite 

I giocatori devono indossare il completo da gioco con relativa borsa e scarpe con tacchetti di 

gomma o di plastica (purché entrambi i tipi di tacchetti non abbiano l’anima metallica). 

Potranno calzare scarpe da ginnastica o da “calcetto”. I genitori sono pregati di controllare con 

meticolosità che le scarpe utilizzate non abbiano tacchetti usurati in modo tale da risultare 

pericolosi. 

E’ altresì consigliato l’uso del paradenti e del caschetto protettivo. 

 

Docce 

Gli spogliatoi sono dotati di acqua calda. 

Per motivi di salute, igienico-sanitari e soprattutto di aggregazione è’ consigliabile la doccia a 

fine allenamento. E’ pertanto opportuno portare in borsa un asciugamano o un accappatoio, 

ciabatte di gomma e ricambi puliti. 

 

Condizioni Climatiche 

Gli allenamenti si tengono anche in caso di cattivo tempo. 

Solo per gli Under 6, durante la cattiva stagione, può essere deciso di annullare l’allenamento. 

Nel caso i campi fossero impraticabili, gli allenamenti potranno essere annullati previo avviso 

telefonico o tramite e-mail ai genitori. 

I famigliari possono assistere agli allenamenti dall’esterno dei campi di gioco. 

Eventuali osservazioni o comunicazioni vanno effettuate agli allenatori. 

 

Valori 

Si suggerisce di non portare oggetti di valore al campo (soldi, monili, cellulari, ...). Il Valsugana 

Rugby non risponde di eventuali smarrimenti o mancanze.  

 

 

 

 

 

 



Partite – Concentramenti - Tornei 
 

La partecipazione alle partite è il momento conclusivo degli allenamenti e costituisce il premio 

per il lavoro fatto dai giocatori. 

 

Viene chiesto ai genitori di organizzarsi in modo da favorire la presenza dei ragazzi a tali 

impegni dei quali verrà fornito per tempo il calendario. 

Per il mini rugby la FIR e il CIV (Comitato Interregionale delle Venezie) non prevedono 

campionati ma tornei e concentramenti di durata giornaliera. 

 

Concentramenti 

Sono organizzati dal CIV presso una società ospitante e prevedono la partecipazione di altre 3 o 

4 società. 

Usualmente si svolgono la domenica mattina, e si concludono con un terzo tempo organizzato 

dalla società ospitante (panino o pasta). Non sono previste classifiche o premiazioni. 

 

Tornei 

Sono organizzati dalle Società iscritte alla FIR e usualmente durano un intera giornata (ad 

eccezione di alcuni Tornei che durano 2 giorni – Sabato e Domenica). 

Di solito i tornei prevedono le qualificazioni al mattino, un pranzo completo e nel pomeriggio 

finali e le premiazioni. 

 

Il 25 Aprile, da 27 anni a questa parte, il Valsugana Rugby organizza il “Torneo Città 

di Padova” che vede la partecipazione di circa una ventina di società con più di mille 

atleti partecipanti. 

 

Trasporti 

Il Valsugana non dispone di mezzi di trasporto, pertanto il trasporto degli atleti è a carico delle 

famiglie. 

Per la partecipazione a Tornei/iniziative fuori regione la società prevede la concessione di un 

contributo per il noleggio di un Pullman. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Momenti Conviviali 
 

 

Terzo Tempo 

Dopo i due tempi sul campo, nel rugby è previsto il … Terzo Tempo. 

Dopo la partita ci si ritrova con gli avversari e si fraternizza mangiando insieme da amici. Per i 

piccoli rugbisti consiste in un panino o una pasta dopo i concentramenti o il pranzo dei tornei. 

 

Cene in club house 

La società organizza dei momenti di aggregazione “ufficiali”a Natale e a fine Stagione. 

Tuttavia è lasciata ampia libertà a genitori ed accompagnatori delle diverse categorie per 

organizzare cene ed incontri che favoriscano la socializzazione e l’amicizia. 

 

Collaborazione 

Il Valsugana Rugby è aiutato da alcuni sponsor generosi ma fondamentalmente si basa sul 

volontariato. 

Il sostegno dei genitori è pertanto ritenuto importante, a partire dalla disponibilità di fare 

l’accompagnatore o per dare una mano ad una cena di categoria. 

                                                                                                                                                                                                           


